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IDC - Was ist das? 
Instructor Development Course (IDC) 
Der IDC ist der Kurs, der Dich vom Divemaster zum Tauchlehrer weiterentwickelt 
- daher auch der Name.

Im IDC lernst Du alles was notwendig ist, um später ein erfolgreicher Instructor 
zu sein. Du lernst das PADI System im Detail kennen und wie man Kurse vom 
Anfänger-Kurs bis hin zum Divemaster unterrichtet. Wir erarbeiten uns das meis-
te in Workshops und praktischen Übungen, die dir dann später erlauben sichere, 
spaßige und spannende Kurse zu unterrichten. 


Der erfolgreich abgeschlossene IDC ist Deine 
Eintrittskarte zur Tauchlehrerprüfung bei PADI 
(Instructor Examination oder auch kurz IE ge-
nannt). Nach einem erfolgreichen IDC ist der IE 
immer noch eine ernste Prüfung, aber diesen zu 
bestehen ist kein all zu großes Problem mehr. 
Danach steht Deinem Start in die Tauchlehrer-
Karriere nichts mehr im Wege und Du kannst 
mit der größten Tauchausbildungsorganisation 
im Rücken Deinen Weg gehen. Ganz gleich, ob 
bei uns am See oder im fernen Ausland an 
Traumstränden:  
Du bist dann Tauchlehrer! 

Wir versuchen Dir hier einen Überblick zu geben wie der IDC abläuft und was Du 
alles dazu brauchst. Vermutlich können wir ein paar Fragen hier be-antworten, 
aber sehr wahrscheinlich stellen sich Dir nach der Lektüre ganz neue und weitere 
Fragen. Die beantworten wir Dir gerne an einem gemeinsamen Info-Abend (Ter-
mine Seite 14 und weitere auf der 
Homepage) oder einem persönlichen 
Gespräch per Telefon. Komm einfach auf 
uns zu.

Bevor wir den eigentlichen IDC vor Ort im 
5-Star-IDC-Center, dem DiveCenter 
Stuttgart starten, wirst Du bequem zu-
hause ein Selbststudium (eLearning) auf 
Deinem Smartphone, Tablet oder Com-
puter absolvieren.
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Das eLearning besteht aus 17 Lektio-
nen, die wie bei anderen PADI Kursen 
auch mit dem erfolgreichen Beantwor-
ten von Wiederholungsfragen abge-
schlossen werden müssen. Dabei 
lernst Du unter anderem bereits die 
Basics wie man die PADI Kurse durch-
führt, wie man mit Risiken beim Tau-
chen umgeht, wie man Theorievorträge 
strukturiert und wie das PADI System 
funktioniert. 

Auch die Tauchtheorie kannst Du im 
Selbststudium bereits ausgiebig wie-
derholen, üben und lernen, indem Du 
im eLearning den Bereich „Diving 
Knowledge Workbook“ durch-arbeitest 
und alles was Du nicht weißt dann in 
der „Enzyklopädie des Tauchen“ nach-
schaust.

Sehr hilfreich ist es, wenn Du die 24 
Skills aus dem OWD bereits vor dem 
IDC auf Präsentationsniveau be-
herrschst. Auch die Rescue-Übung Nr. 
7 und die 3 Knoten (Palstek, Schotstek 
und zwei halbe Schläge) solltest Du in 
Demo-Qualität können.


Vorbereitungs-Kurs zum IDC (IDC-Prep) 
Auf Wunsch bieten wir einen eintägigen Vorbereitungskurs für den IDC an, bei 
dem wir uns den Aufbau des Instructor Manuals anschauen und herausfinden 
wie man die relevanten Standards in ihm findet. Wir schau-
en uns an ob Du Lücken in Teilen der Tauchtheorie hast 
und schließen diese dann gemeinsam. Wir gehen auch in 
den Pool und üben alle relevanten Skills, die dir eventuell 
noch Sorgen machen, inklusive Rescue Übung Nr. 7. 
Kurskosten Prep-Kurs: 195 Euro 
Weiter geht es vor Ort im PADI 5 Star IDC Center, dem Di-
veCenter Stuttgart und auch das Tauchen im Pool und im 
See kommt nicht zu kurz. Grundsätzlich kann man den IDC 
in 2 Teile spalten:
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Assistant Instructor Kurs (AI) 
Dieser 5-tägige Kurs ist in der Regel die erste Hälfte des IDC. Du lernst bereits 
wie man Theorie und Praxis in den Tauchkursen unterrichtet. Wir arbeiten viel in 
Workshops und erarbeiten uns im Team viele Details, die das eLearning nicht lie-
fern kann. Nach Abschluss des Kurses kannst Du einige Kurse bereits selbst un-
terrichten und den Tauchlehrern assistieren. 
Kurskosten: 645 Euro.  
PADI-Antragsgebühr: 113 Euro (nur bei Brevetierung zum AI)


Open Water Scuba Instructor Kurs - Crossover 
(OWSI) 
Dieser 5-tägige Kurs bildet den zweiten Teil des IDC. Wir vertiefen in weiteren 
Workshops die PADI Philosophie, wie Kurse praktisch und theoretisch unterrich-
tet werden und anschließend kannst Du nach erfolgreichem IE alle Teile des PADI 
Scuba Diving Programms bis hin zum Divemaster unterrichten. Solltest Du be-
reits Tauchlehrer einer anderen Ausbildungsorganisation sein, dann kannst Du für 
einen Crossover zu PADI an dieser Stelle einsteigen. 
Kurskosten: 895 Euro  
Am einfachsten und praktischsten für alle Seiten ist es, den IDC am Stück zu ab-
solvieren. 
Kurskosten: 1425 Euro (statt 645 + 895 = 1540 Euro) 
Bei erfolgreich bestandenem IDC gibt es noch einen kleinen letzten Schritt den 
du tun musst:


Instructor Examination (IE) 
Schon im IDC bist Du mehrfach nach standardisierten Bewertungskriterien evalu-

iert worden. Während der 2-tägi-
gen IE wird es genauso sein, nur 
dass diesmal ein Examiner von 
PADI Dich beurteilt. Machst Du 
Deinen IE direkt im Anschluss an 
unseren IDC, dann begleiten wir 
Dich zum IE und Du kannst ihn in 
der Dir bekannten Umgebung ab-
solvieren. Du kannst aber inner-
halb von 12 Monaten nach erfolg-
reich bestandenem IDC zu jedem 
IE weltweit gehen.
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Der IE setzt sich aus 3 Blöcken zusammen:

Theorie: 
Du schreibst eine Prüfung in Tauchtheorie (5 Themengebiete mit je 12 Fragen), 
eine Prüfung zu PADI Standards & Verfahren (50 Fragen) und Du wirst einen 
Theorievortrag halten.

Pool: 
Du zeigst 5 ausgewählte Skills aus dem Still Circuit und hältst eine Lehrprobe im 
Pool.

Freiwasser: 
Du hältst 2 Lehrproben und darfst die Rescue-Übung Nr. 7 zeigen. 
 
PADI-IE Gebühr: 833 Euro, plus ggf. MwSt. im Land in dem der IE stattfindet, 
PADI IDC Antragsgebühr: 243,50 Euro. 

Kursunterlagen 
Sowohl für den AI, den OWSI oder den kompletten IDC benötigst Du einmalig die 
Unterlagen von PADI, das „Crewpack IDC Candidate“ (#60235). Dieses beinhal-
tet:

•	 IDC eLearning-Kursunterlagen (digital, mehrsprachig), inkl. Guide to 
	 Teaching, Diving Knowledge Workbook 
•	 Cue Cards – OWD - Confined Water und Open Water 
•	 Cue Cards – AOWD, Rescue Diver und Divemaster 
•	 Slate – Open Water Lesson Preparation und Confined Water Lesson 
	 Preparation 
•	 Exams: OWD (inkl. Quizzes), Rescue Diver, Divemaster 
•	 Specialty Instructor Manual: PPB, Coral Reef, Aware

PADI Preis Kursunterlagen: 749 Euro 

Voraussetzungen zum IDC, AI und OWSI 
Für alle 3 Kurse gelten folgende 6 Punkte als Voraussetzung:

1.	 •	 PADI Divemaster, oder  
	 •	 Instructor einer anderen, anerkannten Ausbildungsorganisation für  
	 	 Sporttaucher, mit einem guten Verhältnis zu PADI (mit erneuerter  
	 	 Mitgliedschaft oder Anspruch auf Erneuerung der Mitgliedschaft) oder
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	 •	 Brevet der Leadership-Stufe einer anderen, anerkannten Ausbildungs- 
	 	 organisation für Sporttaucher, mit einem guten Verhältnis zu dieser  
	 	 Organisation (mit erneuerter Mitgliedschaft oder Anspruch auf  Erneuer- 
	 	 ung der Mitgliedschaft), 60 geloggte Tauchgänge; dokumentierte  
	 	 Erfahrung im Nachttauchen, Tieftauchen und in der UW-Navigation.

2.	 Falls der Kandidat kein PADI Divemaster ist, muss er erfolgreich die 
	 Beurteilung seiner Rettungsfertigkeiten absolvieren, wie im PADI  
	 Divemaster Programm beschrieben.

3.	Min. 18 Jahre alt

4.	Ein von einem Arzt / einer Ärztin innerhalb der letzten 12 Monate  
	 unterschriebenes Attest, das bestätigt, dass die Person fit zum  
	 Gerätetauchen ist.

5.	Abschluss der EFR Kurse Primary Care (Erstversorgung) und Secondary  
	 Care (Zweitversorgung) oder einer anderen qualifizierenden Erste-Hilfe/ 
	 HLW Ausbildung innerhalb der letzten 24 Monate.

6.	Kopien qualifizierender Nicht-PADI Brevets für die Beginnerstufe,  
	 Advanced, Rescue und Leadership Stufe, wie erforderlich.


Für den OWSI werden die beiden Punkte 1. und 2. oben ersetzt durch:

•	 PADI Assistant Instructor, PADI Instructor oder ein Tauchlehrer, der seit  
	 mindestens 6 Monaten Mitglied einer anderen, anerkannten Sporttaucher-  
	 Ausbildungsorganisation ist und in einem guten Verhältnis zu dieser steht 
	 (und zur Erneuerung seiner Mitgliedschaft berechtigt ist).


Für den OWSI und den gesamten 
IDC gilt zusätzlich:

•	 Brevetierter Taucher seit  
	 min. 6 Monaten


Für den IE gilt zusätzlich:

•	 100 geloggte Tauchgänge
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Emergency First Response Instructor (EFR-I) 
Der EFR-Instructor (EFR-I) ist eine 
Voraussetzung, um nach bestande-
nem IE als PADI Tauchlehrer breve-
tiert zu werden. Du musst also bis 
zum IE den Kurs absolviert haben. 
Wir bieten Dir an, den EFR-Instruc-
tor Kurs während des IDC mit zu 
machen. Hierfür gibt es auch extra Paketpreise.

Alternativ kannst Du diesen Kurs auch bereits vor dem IDC absolvieren. Dadurch 
kannst Du Dir ggf. die Zeit während dem IDC verkürzen und ihn etwas entzerren. 
Falls Du dies wünschst sprich uns bitte darauf an.


Solltest Du bereits aktiver EFR-I sein, dann musst Du an 
diesem Kurs selbstverständlich nicht mehr teilnehmen.

Während des Kurses 
bringen wir Deine EFR-
Fertigkeiten auf ein 
vorbildliches Niveau 
und stellen sicher, dass 
Du die Philosophie und 
Lehrpläne der EFR-

Kurse verstehst. Wir geben Tipps wie Du ein 
erfolgreicher EFR-Instructor wirst und wie Du 
Deinen Schülern beibringst, bei Notfällen beim 
Tauchen als auch im normalen Leben richtig 
zu reagieren.


Voraussetzungen zum EFR-I 
1.	Du musst entweder einen EFR Primary & Secondary  
	 Care Kurs oder eine gleichwertige anerkannte 
	 Ausbildung innerhalb der letzten 24  
	 Monaten besucht haben 

2.	Min. 18 Jahre alt sein. 

Kurskosten: 425 Euro,  
PADI Kursunterlagen: 274 Euro,  
PADI Antragsgebühr: 163 Euro 
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Specialty Instructor Training 
Mehr Spaß beim Tauchen und Unterrichten bringen Dir diverse PADI Specialty 
Instructor Kurse.  
Dich interessieren diverse Spezialgebiete und 
Du kennst Dich in ihnen aus? Dann unterrichte 
sie auch direkt nachdem Du Tauchlehrer ge-
worden bist, denn mit einem Specialty In-
structor Kurs musst Du nicht warten und 
kannst sofort los-legen. Außerdem lernst Du bei uns auf was Du bei diesen Kur-
sen achten musst, bekommst Tipps und Tricks für die Freiwassertauchgänge und 
wie Du die Theorie dieser Kurse interessant und spannend für Deine Schüler un-
ter-richtest. Die Dauer eines Specialty Instructor Kurses ist 1 Tag.

Mögliche Specialty Instructor Kurse:


* für die so gekennzeichneten Specialty Instructor Kurse musst Du zwingend zuerst den Specialty 
Kurs als „normaler“ Taucher erfolgreich abgeschlossen haben. 
AI können sich vom Course Director (CD) zum Instructor für Specialties, die keine Tauchgänge 
erfordern ausbilden lassen. DM können vom CD zum Specialty Instructor für Coral Reef Con-
servation, Emergency Oxygen Provider, Equipment Specialist, Project AWARE Specialist ausge-
bildet werden.  
DM und AI können außerdem mit entsprechendem Training durch einen CD den Kurs Digitale 
Unterwasserfotografie unterrichten. 

Kurskosten: 199 Euro je Specialty mit bis zu 1 Tauchgang  
oder je 265 Euro für Specialties mit 2 TG und Gas Blender. 
Kurskosten für 5 Specialties (MSDT-Prep): 945 Euro,  
PADI Specialty Instructor Antrag (CD trained): pro Specialty jeweils 63 Euro. 

Specialties mit max. 1 Tauchgang Specialties mit 2 
Tauchgängen

Emergency Oxygen 
Provider Bergseetauchen Bootstauchen Tieftauchen

Delayed Surface 
Marker Bouy

Digitale Unter-
wasserfotografie Equipment Specialist Eistauchen*

Enriched Air Nitrox* Nachttauchen Self Reliant Diver* Wracktauchen

Trockentauchen Unterwasser-
Navigation Fischbestimmung Suchen & Bergen

TecRec Trimix Blender* Weitere Specialty Instructor auf Anfrage Sidemount Taucher*
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Master Scuba Diver Trainer Vorbereitung 
(MSDT-Prep) 

Wenn Du sicherstellen möchtest, 
dass Du mehr Abwechslung in 
Deiner Ausbildungstätigkeit hast 
und Deinen Schülern auch deut-
lich mehr bieten kannst, dann 
mach beim MSDT-Prep mit. Hier-
mit hast Du bei Tauchschulen als 
Deine potentiellen Arbeitgeber 
auch deutlich bessere Chancen 
als wenn Du „nur“ die Standard-
Kurse unter-richten kannst.

Die Dauer für die 5 Specialty In-

structor Kurse ist unterschiedlich, je nach gewählten Specialties: 3-5 Tage. Wenn 
Du die 5 Specialty Instructor Brevetierungen hast (und 25 Taucher brevetiert), 
kannst Du die Master Scuba Diver Trainer Stufe bei PADI beantragen.

Kurs MSDT-Prep: 945 Euro,  
PADI Gebühren je Specialty: s.o., PADI MSDT Antrag: 113 Euro 

IDC Staff Instructor Kurs (IDC-SI) 
Sobald Du Erfahrung als Tauchlehrer gesammelt hast und die Master Scuba Di-
ver Trainer Stufe erreicht hast, kannst Du am IDC Staff Instructor Kurs teilneh-
men. In diesem Kurs lernst Du die Philosophie der PADI Tauchlehrerausbildung, 
die objektiven Beurteilungskriterien und Techniken kennen, damit du erfolgreich 
AI- oder OWSI-Kandidaten beurteilt und beraten kannst. Des Weiteren bekommst 
Du viele Tipps und Tricks, um 
nach dem erfolgreichen Ab-
schluss des IDC-SI Kurses 
dann selbstständig Assistant 
Instructors in einem PADI 5-
Star-IDC-Center ausbilden zu 
können. Zudem darfst Du 
Ausbildungsteile des IDC bei 
Anwesenheit eines Course 
Directors durchführen und 
bei der Tauchlehrerausbil-
dung unterstützen.
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Selbst wenn ihr nicht selbstständig AI ausbilden wollt hat sich gezeigt, dass man 
als IDC-SI die Lernerfahrung aus einem IDC nochmals steigern kann, man sieht 
den IDC aus einem anderen Blickwinkel. Du bekommst ein Update Deiner Kennt-
nisse der Standards, lernst die letzten Neuigkeiten bei PADI kennen und nimmst 
viel mit für Deine eigenen Kurse.

Der Kurs kann auf zwei unterschiedliche Arten durchgeführt werden. Die von uns 
präferierte Variante ist, dass Du einen Tag vor dem Start eines IDC von uns ein 
Vorbereitungstraining bekommst und uns anschließend einen vollen IDC lang be-
gleitest und mit uns zusammenarbeitest (Auditing eines IDC).

Die zweite Variante kannst Du ohne einen aktuell stattfindenden IDC absolvieren. 
Die Dauer hierfür ist mindestens 4 Tage. Dafür kannst Du dann bereits im nächs-
ten IDC aktiv mitwirken und die Erfahrung im Assistieren kann dort nachgeholt 
werden.

Du benötigst für den Kurs dieselben Materialien, die Du bereits im IDC benutzt 
hast und zusätzlich das digitale Paket „Instructor Development Materials“ inkl. 
Course Director Manual und der Schwimmbad- und Freiwasser-Beurteilungsta-
feln.

Kurspreis: 999 Euro,  
PADI Materialien: 465 Euro. PADI IDC-SI Antragsgebühr: 151 Euro. 
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Kurspakete 
Wir haben Dir ein paar sinnvolle und empfehlenswerte Kurspakete geschnürt mit 
den Kursen, die am häufigsten kombiniert werden. Weiter unten folgen die Ein-
zelpreise der Kurse und solltest Du an einem individuellen Paket interessiert sein, 
dann melde Dich bei uns mit Deiner Wunschkombination und wir werden Dir 
dann ein individuelles Paket erstellen.

Bitte beachte, dass in den Kurs- und Paketpreisen die PADI Materialien und PADI 
Gebühren nicht enthalten sind. Die Materialien werden von uns und die Gebühren 
direkt von PADI extra berechnet. 
 

•IDC 
•EFR-Instructor 
•Emergency Oxygen  

Provider Instructor 
•Nitrox-Instructor

•IDC 
•Emergency Oxygen  

Provider Instructor 
•Nitrox-Instructor 
•MSDT-Prep

•IDC 
•EFR-Instructor 
•Emergency Oxygen  

Provider Instructor 
•Nitrox-Instructor 
•MSDT-Prep 
•Hilfe beim Job-Pla-

cement

•IDC 
•EFR-Instructor 
•Emergency Oxygen  

Provider Instructor 
•Nitrox-Instructor 
•MSDT-Prep 
•IDC-Staff-Instructor 
•Hilfe beim Job-Pla-

cement

Alles was Du für einen 
erfolgreichen Start als 
Tauchlehrer brauchst, 
inkl. dem meist-
verkauften Specialty-
Kurs.

Falls Du schon EFR-
Instructor bist, wirst 
Du mit diesem Paket 
auf den Weg zum 
Master Scuba Diver 
Trainer gebracht und 
bekommst 2 extra 
Specialties.

Hier bekommst Du 
alles was Du brauchst, 
um direkt vom 
Divemaster zum 
Master Scuba Diver 
Trainer durchzustar-
ten plus 2 weitere 
Specialties. Hiermit 
bist Du definitiv einer 
der begehrteren 
Tauchlehrer in PADI-
Divecentern.

Alles, wirklich alles in 
einem Paket. Mach 
Dich auf den Weg 
schon bald selbst 
Assistant Instructors 
auszu-bilden und uns 
bei der 
Tauchlehreraus-
bildung helfen zu 
können. Mit diesem 
Paket bist Du 
international für 
Bewerbungen bei 
PADI 5-Star-IDC-
Centern perfekt 
aufgestellt.

statt 2248 Euro statt 2768 Euro statt 3193 Euro statt 4192 Euro

1635 Euro 2095 Euro 2365 Euro 3145 Euro

Bronze Silber Ex-Gold
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Preise der einzelnen Kurse 

Preise Für PADI Materialien 

PADI Gebühren 

Assistant Instructor Kurs (AI) 645 Euro

Open Water Scuba Instructor Kurs (OWSI) 895 Euro

Vorbereitungskurs zum IDC (IDC-Prep) 195 Euro

Instructor Development Course (IDC) 1425 Euro

Emergency First Response Instruktor Kurs (EFR-I) 425 Euro

IDC Staff Instructor Kurs (IDC-SI) 999 Euro

Specialty Instructor Kurs mit bis zu 1 Tauchgang 199 Euro

Specialty Instructor Kurs mit 2 Tauchgängen 265 Euro

5 Specialty Instructor Kurse (MSDT-Prep) 945 Euro

Crewpack IDC Candidate (#60235) 749 Euro

EFR / CFC Instructor Pack (#60218G) 274 Euro

Crewpack IDC Staff Instructor (#60233) 465 Euro

Assistant Instructor 113,00 Euro

IDC Antragsgebühr 243,50 Euro

Instructor Examination, plus lokale MwSt 833,00 Euro

Emergency First Response Instructor 160,00 Euro

Specialty Instructor pro Specialty, CD trained 63,00 Euro

Master Scuba Diver Trainer Antrag 113,00 Euro

IDC Staff Instructor 151,00 Euro
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Termine 2026 

Info-Abende sind selbstverständlich kostenlos und unverbindlich. Trotzdem 
brauchen wir eine Woche vor dem Termin ein kurze Info per E-mail oder Anruf 
wenn ihr teilnehmen wollt.

IDC-Staff-Instructor-Kurse starten jeweils 1 Tag vor dem jeweiligen IDC, zu-
sätzliche Termine für IDC-SI ohne IDC auf Anfrage.

Specialty Instructor Kurse, MSDT, AI: Termine auf Anfrage. Kurse laufen regel-
mäßig und können individuell vereinbart werden.

EFR-I: Wird es im Rahmen der IDC geben und zusätzliche Termine ebenfalls ger-
ne auf Anfrage.

Crossover/OWSI: Spezielle Termine mit einem attraktiven, neuen und schnellen 
Konzept für Instructor Crossover von SSI, VDST, etc. zu PADI sind momentan in 
Planung und werden auf der Homepage bekanntgegeben. Du kannst aber auch 
gerne bei uns anfragen.


14

Info-Abende 

1.3.2026 Rastatt 
2.3.2026 Ulm 

5.3.2026 Stuttgart 
je ab 19:00 Uhr

IE Termine 

25.-26.4.2026 (STR) 
11.-12.7.2026 (H) 

17.-18.10.2026 (Bern) 
je ganze Tage

IDC-Prep-Tag 

7.3.2026 München 
11.3.2026 Ulm 

14.3.2026 Stuttgart 
17.6. und 26.8. Ulm 
jeweils ab 10:00 Uhr 

und Pool ab 18:00 Uhr

Oster-IDC  
in Stuttgart 

2.4.-13.4.2026 
ganztags 
inkl. EFR-I

Sommer-IDC 
in Ulm, Stuttgart 

oder Rastatt 
 

26.6.-05.7.2026 
ganztags 
inkl. EFR-I

Wochenend-
IDC in Ulm 

 
11.-13.9.26, 18.-20.9.26 

25.-27.9.26, 2.-4.10.26 & 9.-
11.10.26 

Freitags ab 13 Uhr, Sa und 
So ganztags, ev. Pool 3-4x 
abends an Wochentagen



Ausrüstung 
	Flossen, Maske und Schnorchel 
	Atemgasflasche mit Ventil und gültigem TÜV 
	BCD mit Flaschenhalterung und Inflator (Empfehlung: kein Wing, kein 

	 AirTrim) 
	Lungenautomat und alternative Luftversorgung (Empfehlung im Pool nur  

	 eine erste Stufe) 
	 Instrument zum Überwachen des Atemgasvorrats (z. B. Finimeter) 
	 Instrument zur Überwachung der Tiefe 
	Gewichtssystem mit Schnellabwurfsystem (Empfehlung: Bleigurt) 
	Tauchcomputer oder RDP (eRDP ML oder Tabelle) 
	 Instrument zur Zeitmessung 
	Kompass 
	Messer / Schneidewerkzeug 
	Zwei Signalmittel für Notfälle an der Oberfläche: ein akustisches  

	 (Signalpfeife, Signalhorn usw.) und ein visuelles (aufblasbare Notfallboje,  
	 Leuchtsignal, Signalspiegel usw.)  
	Taschenmaske für die Rescue-Übung
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Checkliste 
Bitte alles am ersten Tag des IDC mitbringen. Wenn es Fragen hierzu gibt oder ihr 
nicht alles habt: bitte unbedingt rechtzeitig (min. 1 Monat) vor Start bei uns mel-
den, damit wir fehlendes Material besorgen oder offene Fragen klären können.

c	Ärztliches Attest (für den IDC & IE, nicht älter als 1 Jahr inkl. IE-Datum)  
c	Logbuch (mit mindestens 100 geloggten Freiwassertauchgängen) 
c	Mindestalter 18 Jahre 
c	Alle Brevets im Original (von OWD, AOWD, Rescue und DM - PADI oder  
	 äquivalent)  
c Passbild 
c	Nachweis über gültige Ausbildung in Erstversorgung und Zweitversorgung  
	 (nicht älter als 2 Jahre) 
c	Brevetierter Taucher seit mind. 6 Monaten 
c	Tauchversicherung für Professionals (z.B. DAN, Aqua Med) mit  
	 Versicherungsnummer 
c	Vollständiges Tauchequipment  
c	PADI OWD Manual oder eLearning (neuste Version)  
c	PADI AOWD Manual oder eLearning (neuste Version)  
c	PADI Rescue Manual oder eLearning (neuste Version)  
c	PADI Divemaster Manual oder eLearning (neuste Version)  
c	PADI Instructor Manual (gedruckt oder elektronisch, neuste Version)  
c	RDP Tabelle 
c	eRDP ML, inkl. Bedienungsanleitung 
c	PADI IDC eLearning 
c	PADIs Guide to Teaching  
c	Cue Cards für OWD Kurs: Schwimmbad & Freiwasser, inkl. Skill Practice  
	 and Dive Planning Slate 
c	Cue Cards für DSD, AOWD, Rescue, Divemaster 
c	Confined & Open Water Skill Development Preparation Slate  
c	PADI Enzyklopädie des Sporttauchens (Enyclopedia of Recreational Diving) 
c	Diving Knowledge Workbook (Arbeitsbuch oder eVersion) 
c	Specialty Course Instructor Guides für: Tarierung in Perfektion, Project  
	 AWARE und Coral Reef Conservation  
c	Laptop und Tablet (oder Smartphone), um alle PADI Materialien (auch  
	 parallel) öffnen zu können  
c	Taschenrechner (oder im Smartphone) 
c	Kopien aller Brevets (Vorder- & Rückseite von OWD, AOWD, Rescue, DM) 
c	Kopien der letzten beiden Logbuchseiten
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Die 24 Skills zum Üben 
1. Montage, Anpassung, Vorbereitung, An- und Ablegen und Demontage der 

Ausrüstung 

2. Sicherheitscheck vor dem Tauchgang 

3. Einstieg in tiefes Wasser 

4. Tarierungscheck an der Oberfläche 

5. Wechsel Atemregler-Schnorchel und Schnorchel-Atemregler 

6. 5-Punkte Abstieg – mittels Tarierungskontrolle den Abstieg stoppen, damit 

der Grund nicht berührt wird 

7. Atemregler wiedererlangen & ausblasen *5 Punkte nur bei neutral tariert 

8. Maske abnehmen, wieder aufsetzen und ausblasen * 5 Punkte nur wenn neu-

tral tariert

9. Übung „Luft geht zu Ende“ und Atmen aus alternativer Luftversorgung (sta-

tionär) 

10. Aufstieg mit Atmung aus einer alternativen Luftversorgung 

11. Atmen aus abblasendem Atemregler 

12. Neutrale Tarierung, leichtes Steigen/Sinken – Tarierjacket mittels Inflator auf-

blasen 

13. 5-Punkte Aufstieg 

14. Kontrollierter, schwimmender Notaufstieg („CESA“) 

15. Tarierjacket mittels Mund aufblasen, um mind. 60 Sekunde zu schweben 

16. Schwimmen unter Wasser ohne Maske 

17. Gewichtssystem unter Wasser ab- und wieder anlegen 

18. Tauchgerät unter Wasser ab- und wieder anlegen 

19. Tauchgerät an der Oberfläche ab- und wieder anlegen 

20. Gewichtssystem an der Oberfläche ab- und wieder anlegen 

21. Schnorcheltauchen – von der Oberfläche abtauchen und beim Auftauchen 

den Schnorchel mittels Ausblasmethode ausblasen 

22. Inflatorschlauch abkoppeln 

23. Lockeres Band der Flaschenhalterung wieder straffen 

24. Abwerfen von Bleigewichten im Notfall
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Kontakt 
Für alle Fragen zum IDC sind wir gerne für Dich da:


Fabienne Koch 	📧  info@divecenter-stuttgart.de	 	 📱 01 73 - 97 11 685	 


Jens Nassall	 	 📧  info@diveXellence.de 		 	 	 	 📱 01 60 - 30 10 333


Adressen:  
DiveCenter Stuttgart	 diveXellence	 Tauchfabrik Rastatt 
Stuifenstraße 17	 Rötelbachstraße 7	 Im Teilergrund 1 
70188 Stuttgart	 89079 Ulm	 76437 Rastatt 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Dein Staf

Jens Nassall 
Course Director


• Erster Tauchgang 2009 auf den Malediven


• Divemaster bin ich 2012 in Ulm & in deutschen 
  Seen geworden.


• Instructor seit 2013 und anschließend habe ich      
  aktiv in Stuttgart, Ulm und Cres unterrichtet.

• Lieblingskurse: Rescue, Deep-, Self Reliant- & Eis- 
  Specialty


• Staff-Instructor seit 2014 und dann aktive  
  Mitarbeit bei der Tauchlehrer-Ausbildung in 11  
  IDCs unter 4 verschiedenen CDs, stetige  
  Weiterbildung im PADI-System.


• Seit 2016 EFR-Instructor Trainer, seit 2019 Master Instructor und endlich


• seit 2021 PADI Course Director und seit 2023 auch Tec Trimix Instructor.

Mein Ziel ist es Dich zu einem kompetenten Instructor zu entwickeln und dabei 
Deine Skills und Dein Wissen auf ein vorbildliches Profi-Niveau zu heben. Ich 
möchte Dich auf deinem nächsten Schritt in der Tauchkarriere begleiten und Dich 
dabei auch sicher durch den IE bringen.


Fabienne Koch 
Master Instructor


• Erster Tauchgang 2009 in Ägypten

• Den Divemaster habe ich 2014 in Stuttgart ge- 
  macht & mich dabei an deutsche Seen gewöhnt.

• Instructor bin ich 2014 in Stuttgart geworden und  
  seit dem regelmäßig in der Tauchausbildung tätig.

• Im Juni 2017 haben wir das DiveCenter Stuttgart  
  eröffnet.

• Lieblingskurse: OWD, Rescue, PPB- & DSMB-
Spec.


• Staff Instructor seit 2020 und


• Master Instructor seit 2021 und EFR-Instructor Trainer.




Michael Brauer 
IDC Staff Instructor


• Erster Tauchgang 2003 in Ägypten

• Divemaster 2013 & regelmäßig bei der Ausbildung.

• Instructor seit 2014 und seit dem immer in  
  Deutschland ausgebildet.

• Im Juni 2017: Eröffnung der eigenen Tauchschule  
  in Stuttgart.

• Lieblingskurse: OWD, Deep-, Ice- & Dry Suit Spec.

• Staff Instructor seit 2020


Stefanie Reisch 
Master Instructor


• Erster Tauchgang 2008 in Vietnam

• 2011 1. Tauchgang in Deutschland. Seit dem: 
  begeisterte Kaltwassertaucherin & ich halte mei- 
  ne Liebe zu Fischen in möglichst vielen Fotos fest.

• Divemaster 2015 in Deutschland

• Instructor seit 2016 in Ulm und Stuttgart

• Lieblingskurse: AOWD, Navi-, Deep- & Eis-Specialty

• Instructor für Kindertauchen und Taucheinführung  
  bei Center Parcs Allgäu seit 2019

• Staff Instructor seit 2020

• Master Instructor seit 2023 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Anmeldeformular 
DiveCenter Stuttgart (PADI S-798740) Fabienne Koch, Stuifenstraße 17, 70188 Stuttgart 
E-Mail: info@divecenter-stuttgart.de www.divecenter-stuttgart.de 

Kursleiter: PADI Course Director Jens Nassall (PADI CD-320513), diveXellence, Rötelbachstraße 7, 
89079 Ulm, email: info@diveXellence.de, https://diveXellence.de 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem vom ________ bis ________ 202__ im DiveCenter Stutt-
gart /diveXellence Ulm statt-findenden Instructor Development Course (IDC) an und akzeptiere die 
unten stehenden Kursbedingungen. 

c IDC basic: Instructor Development Course: 1425 Euro  
c IDC bronze: IDC + EFR-Instructor + EANx- und EOP-Instructor: 1635 Euro  
c IDC silver: IDC + MSDT Prep + EANx- und EOP-Instructor: 2095 Euro  
c IDC gold: IDC + EFR-I + MSDT Prep + EANx- und EOP-Instructor: 2365 Euro  
c IDC extreme: IDC + EFR-I + MSDT Prep + IDC-Staff, + EANx- & EOP-Instructor: 3145 Euro 
c MSDT Prep.: (5 Instructor-Specialties nach Absprache): 945 Euro  
c IDC-Prep. Tag: 195 Euro  
c Assistant Instructor Kurs: 645 Euro 
c OWSI / Crossover: 895 Euro 
c EFR Instructor: 425 Euro  
c Kursunterlagen IDC: 749 Euro  
c Kursunterlagen EFRI: 274 Euro  
c IDC Staff-Instructor Kurs: 999 Euro  
c Kursunterlagen IDC-SI: 465 Euro 


PADI Gebühren sind in den Kurspreisen nicht enthalten. Diese werden direkt an PADI gezahlt – 
idealerweise per Kreditkarte. Du erhältst von PADI auf Wunsch eine an Dich persönlich adressierte 
Rechnung. 
 
Vorname + Name: _______________________________ Geburtsdatum: ______________________


Straße: ____________________________________________________________ 


PLZ/Ort: __________________________________________________________ 


E-Mail: ____________________________________________________________ 


Telefon: _____________________________ Mobil: __________________________________  
 
Zahlungsbedingungen:  
Die Einschreibegebühr in Höhe von 30% des Kurspreises ist bei der Anmeldung fällig und wird bei 
eventueller Stornierung nicht zurückerstattet. Die restlichen 70% der Kurskosten sind spätestens 
30 Tage vor Beginn des Kurses mittels Überweisung oder Barzahlung zu entrichten. 
Die Kursunterlagen werden in digitaler Form zur Verfügung gestellt und sind vor Freischaltung voll-
ständig zu bezahlen. 
 
________________________________________________________________  
Ort, Datum Unterschrift Kursteilnehmer  

http://www.divecenter-stuttgart.de
https://diveXellence.de


Kurs- und Zahlungsbedingungen 
1.	 Alle Kursbestandteile (Module) werden gemäß PADI-Standards durchgeführt. Für die Präsentation der Inhalte ist der 

Tauchlehrer (m/w) zuständig.	
2.	 Für die Teilnahme an Tauchaktivitäten ist ein max. 1 Jahr altes, ärztliches Attest erforderlich!	
3.	 Der Tauchlehrer (m/w) ist berechtigt, Entscheidungen hinsichtlich der Anfangs- und der Endzeiten des Kurses festzulegen.  	
4.	 Der Tauchlehrer (m/w) ist berechtigt, Kursteilnehmer, die den Kurs nachhaltig stören oder andere Kursteilnehmer 

behindern bzw. Personen, die den Kursanforderungen nicht genügen, vom Kurs auszuschließen.  	
5.	 Ausrüstung ist nicht im Kurspreis enthalten.  	
6.	 Zusatzleistungen während des Kurses, wie Fahrten zum See, Parkkosten, Seegebühren, Hotelreservierungen oder 

ähnliches sind kein Bestandteil dieses Vertrages. Sie obliegen weder den Pflichten des Tauchlehrer (m/w) noch wird dafür 
eine Haftung übernommen. Zusatzleistungen zum Kurs sind separat und kostenpflichtig.  	

7.	 Das pünktliche Erscheinen liegt in der Verantwortung des Kursteilnehmers.  	
8.	 Vereinbarte Theorie-, Pool- und Freiwassertermine müssen 48 Stunden vor Beginn des Termins vom Kursteilnehmer 

abgesagt werden, ansonsten wird eine zusätzliche Gebühr in Höhe von 50 Euro in Rechnung gestellt. (Ausnahme hiervon 
sind Krankheiten oder Verletzungen, die das Tauchen unmöglich machen, mit Vorlage eines ärztlichen Attests) 
Schnupperkurse können bis 48 Stunden vor Kursbeginn kostenlos storniert werden. Bei späterer Stornierung oder 
Nichterscheinen wird der gesamte Kurspreis in Rechnung gestellt.  	

9.	 Mit der Leihausrüstung ist sorgsam umzugehen, fahrlässig oder mutwillig verursachte Schäden muss der Kursteilnehmer 
tragen. 	

10.	 Der Teilnehmer willigt ein, dass er während des Tauchkurses fotografiert werden kann. Diese Fotografien dürfen im 
Rahmen der Vermarktung (auch im Internet und sozialen Netzwerken) unentgeltlich verwendet werden. Diese 
Einwilligung kann jederzeit schriftlich widerrufen werden.  	

	 Es dürfen Fotos von mir gemacht werden:  c Ja /  c Nein	
	 Es dürfen Fotos in soziale Netzwerke gestellt werden:  c Ja /  c Nein	
11.	 Ich möchte mich zum Newsletter anmelden:   c Ja /  c Nein. Eine spätere Abmeldung ist jederzeit möglich.	
12.	 Ich bin damit einverstanden, dass meine email-Adresse und Handy-Nummer mit anderen Kursteilnehmern über MS 

OneDrive und WhatsApp geteilt werden:   c Ja /  c Nein	
13.	 Das Nichterlangen einer der PADI-Leistungsanforderungen führt zur Nichtzertifizierung. In diesem Zusammenhang ist 

keine Kostenerstattung möglich. 	
14.	 Ihre Daten werden gelöscht, wenn sich aus den Umständen entnehmen lässt, dass Ihre Anfrage bzw. der betroffene 

Sachverhalt abschließend geklärt ist. Falls es jedoch zu einem Vertragsschluss kommt, werden die nach Handels- und 
Steuerrecht erforderlichen Daten von uns für die gesetzlich bestimmten Zeiträume aufbewahrt. 	

15.	 Die Einschreibegebühr in Höhe von 30% des Kurspreises ist bei der Anmeldung fällig und wird bei eventueller Stornierung 
nicht zurückerstattet. Die restlichen 70% der Kurskosten sind spätestens 30 Tage vor Beginn des Kurses mittels 
Überweisung oder Barzahlung zu entrichten.	

16.	 Die Annahme einer Stornierung aus anderen Gründen als gesundheitlichen obliegt der Kulanz. Es besteht keinerlei 
Verpflichtung hierzu. Sollte eine solche Stornierung akzeptiert werden obliegt es der Kulanz, ob der Kurspreis in Form 
einer Gutschrift für einen anderen Kurstermin gut geschrieben wird oder zurück bezahlt wird. Dies setzt jedoch die 
erfolgte Bezahlung des gesamten Kurspreises voraus.	

17.	 Im Falle des Nichtantritts eines Kurses ohne schriftliche Stornierung hat die unterzeichnende Person die vollen Kosten des 
Kurses zu bezahlen. Stornierungen sind z.B. aus Gesundheitsgründen möglich und bedürfen des Nachweises durch ein 
ärztliches Attest. Stornierungen haben grundsätzlich schriftlich zu erfolgen. 	

18.	 Bei Stornierung mit ärztlichem Attest bis 4 Wochen vor Kursbeginn, werden eventuell gezahlte Kurskosten, mit Ausnahme 
der bereits entstanden Kosten für z.B. eLearning, voll zurückgezahlt. 	

19.	 Bei Stornierung mit ärztlichem Attest bis 2 Wochen vor Kursbeginn, werden eventuell gezahlte Kurskosten, mit Ausnahme 
der bereits entstanden Kosten für z.B. eLearning, zu 50% zurückgezahlt. 	

20.	 Falls bei einer Stornierung der Kurspreis noch nicht bezahlt wurde hat diveXellence grundsätzlich den Anspruch auf die 
ausstehenden Beträge abzüglich der oben erwähnten Rückzahlung.	

21.	 Nach Beginn des Kurses ist eine Rückzahlung, auch Teilrückzahlung der Kursgebühr ausgeschlossen.	
22.	 Sollten die Lernziele nicht innerhalb der vorgesehenen Kursbestandteile erreicht werden, können zusätzliche Lektionen 

kostenpflichtig dazu gebucht werden.	
23.	 Auf das Vertragsverhältnis zwischen DiveCenter Stuttgart, diveXellence und dem Kunden sowie auf die jeweiligen 

Geschäftsbedingungen findet das Recht der Bundesrepublik Deutschland Anwendung. Sofern der Kunde Verbraucher ist, 
bleiben die nach dem Recht des Aufenthaltslandes des Kunden zu Gunsten des Verbrauchers bestehenden geltenden 
gesetzlichen Regelungen und Rechte von dieser Vereinbarung unberührt. Die Anwendung von UN-Kaufrecht wird 
ausgeschlossen.	

 	
Datum und Unterschrift Kursteilnehmer:______________________________________________ 	
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Datenweitergabe und Aufklärung über den Versicherungsschutz 
1.	 Tauchschule und Tauchlehrer sind gegenüber ihren Tauchausbildungsverbänden verpflichtet, persönliche Daten des 

Tauchkursteilnehmers mindestens 10 Jahre lang, auch elektronisch, zu archivieren. Insofern entbinde ich die Tauchschule 
und die Tauchlehrer von etwaig anderslautenden, übergeordneten Regelungen. Persönliche Daten werden von der 
Tauchschule nicht für andere Zwecke missbraucht; sie müssen jedoch von der Tauchschule an die Ausbildungsorganisation 
weitergeben werden. Dieser Datenweitergabe stimme ich zu. Vorsorglich für den Fall eines Datenmissbrauchs, werde ich 
mich direkt an die evtl. in Verdacht geratene Ausbildungsorganisation wenden.	

2.	 Deine Daten werden DSGVO-konform verarbeitet und gemäß der Datenschutzerklärung vom DiveCenter Stuttgart und 
diveXellence behandelt: 	
https://divexellence.de/tauchen-lernen-oder-tauchlehrer-werden/datenschutzerklaerung/. 	
Sofern gesetzlich zulässig, kannst Du Deine Zustimmung zur Speicherung und Verwendung meiner Daten jederzeit per 
Postbrief oder per eMail mit Wirkung auf die Zukunft widerrufen.	

3.	 Aufklärung zum Versicherungsschutz:	
Tauchlehrer und Tauchschulen unterstehen im Rahmen ihrer Ausbildung der sogenannten Fürsorgepflicht. Dies 
bedeutet auch, dass wir über eventuelle Risiken im Zusammenhang mit dem Tauchen gemäß EN 14153 aufklären 
müssen, wozu auch der inzwischen mangelhafte Versicherungsschutz bei Tauchunfällen gehört. 	
Bekannt ist, dass gesetzlich Krankenversicherte keine ambulanten Druckkammerkosten mehr erstattet bekommen. 
Aber auch Privat- und Auslandsreisekrankenversicherte bekommen die Kosten oftmals nicht erstattet. Dies geschieht 
meist dann, wenn die Kammer von einer Tauchbasis oder einem Hotel betrieben wird (sehr oft in Touristengebieten 
der Fall) und die Druckkammerrechnung von der Basis oder dem Hotel ausgestellt wird. 	
Wir empfehlen Dir den Abschluss einer Tauchversicherung. Sowohl für den Abschluss als auch für die Gültigkeit und 
Gültigkeitsdauer einer solchen Versicherung, auch im Falle von Terminverschiebungen, ist der Teilnehmer selbst 
verantwortlich. Der Teilnehmer kann seine Tauchversicherung frei wählen. Bei Interesse können wir Flyer und 
Unterlagen zur Verfügung stellen.	

4.     Die Tauchschülerin / der Tauchschüler erklärt:	
Im Falle einer Gesundheitsschädigung durch das Tauchen ermächtige ich das DiveCenter Stuttgart und/oder 
diveXellence und den Tauchlehrer nach eigenem Ermessen Sofortmaßnahmen einzuleiten, den Rettungsdienst 
anzufordern und bei Verdacht auf eine Dekompressionserkrankung die Untersuchung in einem Druckkammerzentrum 
zu veranlassen. 	
Mir ist bekannt, dass gesetzlich Krankenversicherte nicht mehr die Kosten einer ambulanten Druckkammertherapie 
erstattet bekommen. Auch private Kranken- und Auslandsreisekrankenversicherungen erstatten zunehmend 
Druckkammerkosten nicht mehr. 	
Ich weiß, dass ich ohne entsprechende Versicherung selbst für derartige Therapiekosten (in der Regel zwischen 1.500 
und 5.000 Euro ggf. auch deutlich mehr) aufkommen muss. 	
Daher bestätige ich einen der zwei folgenden Punkte (bitte ankreuzen): 	
	
c Ich versichere, dass ich über einen Versicherungsschutz für die Druckkammertherapie nach einem Tauchunfall 
verfüge (z.B. DAN - Divers Alert Network, Aquamed oder private Krankenversicherung), die mir dieses schriftlich 
bestätigt hat).	

	 oder  	
c Ich verzichte trotz der Kostenrisiken ausdrücklich auf einen Versicherungsschutz und spreche in diesem 
Zusammenhang     diveXellence und meinen Tauchlehrer ausdrücklich von der Haftung frei. 	

 	

Datum und Unterschrift Kursteilnehmer: ____________________________________________	
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